T PHARIACIE scI pcc. 18 4832

DE PHABMACIE. 137

NOTE
Sur le maté, ou thé du Paraguay,

Par M. J.-J. Virer.

Cette plante qui est une espéce de houx (ildx para-
guaicnsis de M. Auguste Saint-Hilaire) , croit en -dif-
férens lieux de I'Amérique’ méridionale , surtout nu
Paraguay, el dans les régions intérieures du’ Brésil. On
Ja nomme yerya maté; elle est surtout apponu du Pa-
rana ,°’ de I'Uruguay ou elle naft spontanémént soit’
dans les foréts, soit au bord des rividres et des torrens.
Elle s'éléve en arbuste presque aussi grand qu'an orane
ger, avec des feuilles opposées, luisantes, oblongués,
dentées en scie; ses fleurs sortent de I'aisselle des fenilles ;

“elles ont le caractdre bolanique coimun aux ilez.

Ce n'est que ‘sur des plants de deux 4 trois ans que
T'on a coutume de recueillic les feuilles ‘propres a former
cette sorte de - lhe ou lorsque le tronc a déj2 un pouce

,de diamétre. On doit aussi <choisir.la saison la plas con-
venable et ne pas les récolter pendan| Uhiver. Ges feuilles

iliptiques, un peu cunéifc » peuvent atteindre trois
a quatre pouces de longueur; elles doivent dtre d'un
beau vert et non flétties; on les monde de leur pétiole
qui est ligneux et “dur. Ces feuilles étant desséchées
deviennent fragiles, car.on ne -lea trouve pas ordinajre-
meot entidres et I'on a- pensé que, pour rendre moins
facile & reconnattre arbuste qui les donne, les naturels
avaient recours & cette manceuvre de les fractionner fort
menu. Ellés sont d'ailleurs, en cet état, plus. aptesa su-
bir une infusion prompte. Nous n'en avons requ que
dans cet étal de division. Leut odepr. n'est ‘pas celle dn
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thé, mais elle en approche. Voici la description bota-
nique que ‘M. Auguste Saint-Hilaire en-a publiée dans
les Mém. du muséum dhist, nat. , tom. 8, pag. 351, ilex
Paraguyaiensis , glaberrima, foliis cuneato <lanceolatis,
oblongis , obtusiysculis , remoté serratis, pedanculis
azillaribus multi-partitis, mpmua 4-lobo , putaminibus
W‘I

Da reste, on sait que. dmlwen boux étrangers four-
nidsent par leurs ‘fevitles des boissons théiformes plus
ou moins excitantes et comme enivranles , témoin Filex
vomitoria , ou le vrai cassine des suuvages de la Floride,
qui leur cause des étourdissemens, des nausées et les
rend furieux dens Jeurs fétes jadis cannibales.

‘Les Beuri verdatres du maté_sont réunies en ombelles,
ont qaatre pétales en ménie nottbre que les étamines.
Au pitil et & son ovnre sucodde une baie rouge conte-
nant Jes semences.

Voici la maniére dont se préparent les feailles pour
en former le thé maté. On construit un four long, voité
en manidre de cylindre, et nommé barbaqua; on’y fait
un' fea clair on de flamme avec des branches séches de
Tarbuste dont on a séparé-les feuilles auparavant. Lors-
que ce four est chaud, on établit sur sa plate-forme.
des claies minces sur quuellu sont étalées les feuilles
du maté, séparées les unes des autres. Un domestique,
dit quayno, est I, qui demeare chargé de préparer et
arranger ces feailles, pour les fuire séther; il en doit
préparer environ 25 livres par jour.

Gette préparation dévient assez abondante, en sorte
qon charge enstite des négres d'emballer les feuilles de
maté séches dans des sace de tissus de cofon , d'un volume
et d'un poids remarquables.

Les conquérans porlnqlu ont appris des mtureh du -
Pur-guy VYemploi of . la préparation de cette sorte de

thé, dans le voisinage des foréts de cette partie du Nou-
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" veao-Monde. llloutpm goit & la boisson qu'an eh ob-
tient; elles cause une légere et agréable ivrosse, n sortn
quo'on‘en fait uné comsommation trés-considérable ; Tes
créoles, Jes-métis. sont méme scchisés, mais ' tort, par
fes habitans da nnguy davoir eaterminé les natarels
par Fexods des travoux quiilelevr auraient fait subif pour
obtenir cette préparation. -

Leé ‘matd est trés-communéinent nsité dans tout le
Paraguay, In Plata, lo Pérou; le roysume de Quito ot les
cohtrées .environnantes; on’y - voit pruque toujouss b
- théidre sut Ié feu pour en prendre ‘et en: offrir aux arri-”

§ ajon vec le sucre, un pew de jus de

Jimon , et I'on remet de l'eau & plusieurs reprises sur la

thdme ‘feuille. On tire annuetlement deux cent mille-ar-
robes, égalant cinq millions de livres ( de 13 onces) do ’

maté du Paraguay; le €ili: e’ donne 110 arrobes; Lima'.

* et Quito; et la vice royauté  de Buénoo-Aym emplohnt

le reste.

Lev peales de PAmérique du sed atiribueat Jés plas
sdmirables propriésés & cette barbe que les Espagnls
ﬂomment yerva do palos, et les tribus de sauvages tantdt
caa<cuys, ou caa-mini ou’ caa-guaru. Si' Fon en use
fodérément , on se trouve extité et trés-éreillé, mwais si

" Yo en piéod trop, on ‘éprove Hvresse'et le iremble-
ment presque atssi‘fortement que oi Ton. avait. ablisé’
des luqnem- spiritueuses. Cupendanl on Paime avec

Ssidn.

l“!. Jopiura pnmn% des nleh mndrev, étc'est par son
moyen qu'dn peut remédier aux excds que font du maté
les créales ; hommes et femmes. surtout. (Voyez W-I-
oocke's, lemrycflum - Ayres, pag. §64.)

Au teste, il paratt que l'ilex Paraguaipnsis n'est pas
1a seule espbce dont les fewilles servint pour le maté,
car Martius a signalé pareitiement au Brésil Tilex gon-
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pnha, espice v voulne, dont les feulﬂn prululunl les
‘mémes vertus. .

Oh rencontre d'autres détails dans un article ‘intéressant
de.M. Faldermann, inséré au 4°. vol. du"Seminario: Jz

o Buenos-Ayres d'Aszara (-pag: 394- 403).

On sait ‘que Hans le Mexique on emploie podr fnrz
du thé les fenilles.de psoralea glandulosa ,. et dans ia
Nonvellt.—Grennde ou Golombie celles dalstonia thee-
Sormis de Mutis, qui égale; dn(-pn lagrement thé de
_Chine, etc. Nous avans donné une’ notice fort ‘étendue

_sut lés diverses’ Tlmess A thé daos le vol. I, pag. 70

du Journalde Plxamnacw‘ et (om IIl' pag:135.

i = " T P
’ VARIETES.
“Introduction: do phusi ‘etpt!mr.ié rhubarb dm‘,a(

régime alinientaire.

. Les détails suivaps, snr la culture de la- rhu'bnrbe
comme .plante ali ire, ont été communiqué
Société Philogratique par M. le chevnher Soﬂlnnge-Bodm
"La rhubarbe: est abonc:  eultivée en A gl
paur les pétioles de ses feuilles vertes ou blanchies dorit

“lasaveilr acidé'et sucrée approche de celle dela grosaille,

on. g'en sert dans.ce pays. pour la_confection des tartes
et ‘touftes dans leiq y elles rempl les' groseill

Jet] les pomunes. Clest aqlonrd 'hui T'un deés végétaux culic -
naires les plus repmdus <t la quantité de pétioles quion

apporte an-seul marché de Covent-Garden est vraiment
prodigiease. Ce mets est devenu un aliment général duns
toutes les chnss de In souibté, et le pom de rhubarbe a
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