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In questo trattato dell’ inliammazione di Bouillaud figurano le ricerche
microscopiche di Hustings , Wedemeyer , Dubois d’ Amiens , Miller ,
Donné, e le ricerche chimiche di Andral e Gavarret sulle allerazioni del
sangue. Fra le prime si desiderano quelle di Lébert , pia recenti, e for-
s’ anche piu esatte di tulte le altre, pubblicate pero un anno prima della
nosografia. Ma quello che non so spiegare ¢ , che Bouillaud non abbia
pensato a contrapporre alle ricerche chimiche di Andral e Gavarret quelle
di Bécquerel e Rodier sulla composizione del sangue nello stato normale
e di malattia. L' abilita e la precisione, di cui questi autori fanno prova
nelle loro analisi , conciliano molta autorita ai risultamenti che ne oltten-
nero. [ quali, se in alcuni punti confermano quelli di Andral e Gavarret,
in altri ne differiscono : econcedo che la nosografia potesse dispensarsi dal
contrapporre alle cifre della media normale di Lecanu , Andral e Gavarret,
rispetto ai globetti, non che a quelle di Andral ¢ Gavarret in quanto alla
fibrina, le cifre con maggiore esattezza di metodo ottenute da Bécquerel e
Rodier, dove pin alta & quella dei globetti (141 e non 127) pia bassa quella
della fibrina (2. 2. ¢ non 3). Ma la differenza che esiste tra i risultamenti
pubblicati da Andral ¢ Gavarret e quelli posteriormente avuti da Béequerel
e Rodier circa la quantita ¢ librina nelle febbri tifoidi, i sembra affare
di tale importanza , che da Bowilluud , meno che da chiunque altro,
trascurare si dovesse. Andral pubblico , che nelle piressie (febbri tifoidi ,
tifo ) la cifra della fibrina si trova al di solto dello stato normale ;
Bécquerel e Rodier invece non verilicarono la costanza di. diminuzione
della fibrina affermata da Audral, anzi in parecchi casi di febbre tifoide
ne trovarono aumentata la quantith, siccome nelle altre flemmassie. 1l
futto clinico non raro di offrirsi decisamente cotennoso il sangue nella
gastrenterite acuta (febbre tifoide ) non altrimenti che nelle altre infiam-
mazioni acute ¢ la nota avversione di Andral ad ammettere [infiam-
mazione dovungue, ma specialmente pbdi nelle febhri tifoidi , rendono al-
quanto sospette le cifre della fibrina dateei da questo autore a proposito
delle febbri tifoidi. Per questo e nell'interesse anche della propria dottrina,
che al pari di Broussais attacca le febbri essenziali tutte ad una localita
infialumatoria , Bowitlaud non doveva tralasciare di far conoscere i con-
trarii risultamenti delle indagini ematologiche di Biequerel e Rodier, e
tanto pii doveva farli valere, in quanto che si trattava di combaltere con
essi un pernicioso errore, cui il lavoro di Andral ¢ Gavarret tende ad
avvalorare , voglio dire 1" indipendenza della febbre tifoide da vera flem-
massia locale, dalla gastrenterite od enterite , ¢ la di lei essenza umorale,

Gl inesperti proseliti della reazione umoristica dell’ epoca, e tulli
coloro, che non hanno fatto I" importante osservazione , che la propricta
incrente all’ inliammazione in genere d'innalzare la cifra della fibrina del
sangue, pin che dal grado e dall’ estensione  dell’infiammazione , viene
modilicata dalla specialita del tessuto infiammato ; e che quindi tale pro-
prietd si trova al suo marimum nella pneumonite e nell’artrite, ed a
minimum nella gastrenterite | nell” encefalite ; ec. Si appoggiano molto a|
falso dato della non avmentata o della diminuita proporzione di fibrina ,
onde negare 'indole infiammatoria delle febbri tifoidi e la loro dipendenza
dalla gastrenterite ; nally curando 1 dati dell” anatomia patologica ¢ le os-
servazioni cliniche di venli ¢ pia secoli , tanto contrarie alla loro opinione-
Era dunque della massima importanza, al prestigio dell’ analisi  ematolo-
gica di Andral opporre oltre le ragioni deila fisiologia , i eriterii tera-
peutici e le rivelazioni  dell” anatomia  patologica , i risultamenti  positivi
delle anabsi chimiche di Beéequerel e Rdeer, ( Sara conlinuato ),
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Lettera sull’ haschisch.
Caro Berlani,

Ti mando per la tua acereditata Gazzetta il processo verbale di una
lunga seduta, che ebbe luogo la sera del 10 andante in una sala dell’al-
bergo al Regno Lombardo Veneto di Porta Tosa. Bada che io non ischerzo,
¢ che tu non devi confondere cotesta seduta colle mille ed una che ivi
si succedono tulli i giorni. Fu una seduta scientifica al paro di quelle che
si tengono periodicamente nelle sale della Societa d° Incoragziamento al
Palazzo Durino , e vi presero parte attiva aleuni membri distinli  della
stessa Societi. Scopo infatti della seduta era di fare esperienza del modo
di agire dell’ Aaschisch , preparazione particolare, le cui virta si vogliono
attribuire ad un estratto della canape indiana fatto col burro ed impastato
col miele e con allre sostanze.

Non fa bisogno di dire ate, che vivi nell’'abbondanza di giornali di ogni
sorta, quel che sia stato seritlo sull’haschisch da molti giornalisti ¢ special-
mente dal sig. Moreau di Tours. Credo perd importante di richiamare
alla tua memoria che gli Arubi lo prendono per accrescere la gioja dei
convegni ¢ dei convili, ¢ ne ajutano I azione colla vivacita dei discorsi

—

colla luce dei doppieri e colle tazze dicafle; e che Moreau di Tours afler-
ma che 'haschisch produce un delirio, che non differisce dalla follia che
per la minor durata. Cosi non U meraviglicrai che io abbia assistito a
quella seduta e che essa abbia avato luogo tra la spuma dei bicchieri ed
il fumo delle vivande. — Il vino ¢ necessario, dicevam noi tutti: chi pren-
de I haschisch avrd in questo inebbriante nostrale un potente ¢ grato
ausiliario ; chi sta a vedere polri col vino far un po’ di festa ad una
esperienza che forse si fa per la prima volla tra di noi. E se il vino aves-
se una virta antagonistica ¢ impedisse gli effetti dell” haschisch, non sara
questa una preziosa cognizione che acquisteremo, un nuovo falte da re-
gistrarsi alla partita del controstimolo di sempre gloriosa memoria ? —
Ma non devi credere che aleuno di noi abbia ecceduto nell’uso del vino:
tutti bevetlero presso a poco quella dose alla quale sono abituati , e sic-
come tre soli presero |'haschischy era facile con opportuni confronti il ca-
varci all’ wopo da ozni dubbiezza.

Eecoli ora il processo verbale della seduta.

Intervennero alla cena i dottori Morardet, Perini, Gio. Polli, Verga,
Viglezzi, ed il prof. Francesco Vigano: ma il cibo indiano era riserbato al
profess. Vigand ¢ ai dottori Morardet e Polli. Quest’ ultimo, il quale da
aleuni negozianti di Alessandria di Egitto aveva ricevuto coll’ haschisch le
istruzioni per adoperarlo con frutto , incomincio a fare da presidente, ma
indovinerai che egli non poté durare a lungo nella sua carica. lo mi trovai,
non so come, segretario della seduta o attuaro o stenografo che dir tu
voglia, ¢ avea davanti sulla stessa linea il piatto e la carta, il bicchiere
ed il calamajo, la penna e la forchetta,

Alle otto ore ¢ mezza il dott. Polli ammani il primo piatto svolgendo
da un cartoccio una dose di Aaschiseh di circa un’oncia e dividendola in
tre parti cguali. E una sostanza di color biondo sporco, alla quale son
frammisti dei pezzetti bianchi e verdognoli che si giudicarono pinocehi ¢
pistacchi ; il suo sapore & dolciastro, la consistenza quella diun clettuario.
Se qualche autore la descrisse un po’ diversamente io non ne ho colpa.
Il professore Vigand stese subito la mano ad una porzione ; Morardet ¢
Polli fecero altrettanto , ¢ tutti ¢ tre aspeltarono pacificamente che fosse
servito in tavola e che il maraviglioso estratto spiegasse con suo comodo
la propria virtu, :

Ora permettimi, o caro, che io Ui parli dei tre esperimentatori senza no-
minarli, chiamando per esempio uno A, 1" altro B, il terzo C. E un ri-
spetto che io devo ai miei colleghi, ¢ che, non toglie punto alle conclusio-
ni che si possono trarre dallo sperimento.

A sul punto di prendere I'haschisch aveva calore mazgior del naturals,
polso un po‘agitato, e si sentiva melancolico e fiacco. Verso sopra Uhasclisch
qualche sorso di acqua e di vin bianco acidelto : provo un vellicchio pas-
sazzero allo stomaco ¢ dopo circa un quarto d’ora si mise a wangare
con appetito e fu quello che senti piu pronti, pia forti e piu darevoli gl
effetti dell haschesch,

B avendo supplito al pranzo con un sigaro ed essendo appena smontato i
carrozza per un viaggio di alcune miglia accusava un freddo genzrale; il suo
polso era piceolo , profondo, e lento anziché no. Dopo pochi minuti daliy
presa dell’ haschisch scarich largamente il ventre; aveva la boeea eatliva
ed oltre il vellicamento allo stomaco aceusava della nausea ed un bisozao
di far ogui tanto delle profoude inspirazioni. Mangio e bevve assai mod.-
ratamente ¢ pitt che i suoi due consorti resistette all'azione dell fusclisch.

C per aver appena fumato un sigaro si seutiva debole di gambe, come
tutte le volte che gusta tanto o quanto della nicoziana: il suo polso pero
non aveva nulla di particolare né pel ritmo, n& per la frequenza, ne por
la vibrazione. Soprabbevve all'haschisch una tazza di cafls, e per qualche
tempo disse di sentire la pasta indiana incollita come un allisso alle pa-
reti dello stomaco. Il che non gli impedi di mangiare e bere, forse me-
glio di tutti. In lui I'azione dell’ Aaschisch fu pia prouta che in B, pin
tarda che in A, ¢ piu fugace che in ambedue.

Fenomeni comuni a tutti ¢ tre furono: un calore insolito alla testa,
sebbene nessuno presenlasse il viso turgido e gli occhi injettati del-
I' ubbriaco ; un senso di benessere e di vigoria non mai provato ed uns
smania di parlare quasi irresistibile ; una tendenza a prendere tutlo in
buona parte, per cui indarno si tentdo di turbare la loro felicith con pro-
posizioni offensive. In tutti i polsi si mantennero molli ¢ le pupille alquanto
dilatate. In nessuno vi fu una palese allucinazione , forse perche in nes-
suno il delirio toech una sufliciente altezza : solo parve a € di metiere il
cappello sopra un tavolino dove non vi era che un basso canapé, ma egli si
trovava in un angolo della sala poco illuminato ¢ del resto prima di ab-
bandonare il cappello s’ era gia accorto dell’ errore. Nessuno perdetie L
coscienza di s, e parve anzi che tulli fruissero quasi di una lucida visione
degli atti interni.Nessuno senti esaltarsi il proprio erolismo o crescere Fin-
clinazione al sonno, ché¢ anzi dormirono in quella notte meno del solito.



Ora dird i fenomeni particolari di ciascuno.

A sentiva una voglia infrenabile di ridere, di parlare e di stropicciare
i piedi contro il pavimento. Egli ci parld piu volte di certe ondate di
piacere, alle quali era costretto di lasciarsi andare e dalle quali presto
si riaveva. Parevagli di esser diviso in duc parti, una che ragionava ed
osservava, ¢d un'altra che delirava e smaniava. Le parole gli scappavan
di bocca prima che egli avesse dato I’ assenso alle idee che esse erano
destinate a rappresentare ¢ gli si paravano davanti come un gregge sbandato,
Cominciava molte frasi che gli sembravano sublimi o piene di sale e si
meravigliava che in nessuno eccitassero I' ammirazione od il riso. Il suo
discorso, interrotto ogni tanto da qualche cantilena o da motti francesi,
cra un dentro e fuori, un’ accavallarsi di idee tutte allegre , uno scher-
zare specialmente sui vocaboli con tanta rapidith di pensicro, che gli fa-
ceva sembrare lentissimo il tempo e gli impediva di spacciare i piatti con
eguale prontezza che gli altri.

B fu lungamente taciturno, ma confessava di essere in uno stato dj
piacevole abbandono e di tacere per egoismo. Pratico dell’ oppio e de®
suoi effetti, avendolo portato in alcune circostanze fino a 140 grani al gior-
no, diceva di essere in uno stato ben diverso da quello che il medesimo
suol produrre. Pii tardi allorché aveva quasi perduto la speranza di pro-
vare gli effetti vantati dal suo compagno, si senti leggerissimo, si parazo-
nava ad uno zefliro ¢ sfidava gli altri al corso. Bisogna conoscere personal-
mente |’ individuo per dir subito che egli burlava, o che gia era sotto
y influenza dell’ haschisch. E lo era veramente, perché ad un’ epoca piu
avanzala fece mostra di straordinaria memoria e di spiritosa facondia.

C diceva di sentirsi in pace coll’ atmosfera ¢ di notare in s¢ stesso
una ricorrenza ostinata delle stesse idee separate fra loro da ondate di
nero, e si sforzava di farei comprendere certe quistioni finissime tra I' io
e il non me, tra I' io visibile e I' io invisibile. Tanta era la sua bealitu-
dine che esaltava l'ebbrezza dell’ haschisch sopra quella di tutti gli ineb-
brianti conosciuti, perché egli aveva la parola pronta e sapeva dar ragione
di tutto e tacere anche se occorresse, e infatti messo alla prova si tenne
in silenzio per quasi una mezz'ora. Percid egli proponeva I'haschisch come
un ottimo stimolo per chi si accinga a pubbliche discussioni. Ad onta perd
di tante lodi ¢ di si onorevole proposta si vedeva anche in lui una incer-
tezza di pensiero ed una oscillazione di coscienza, alla quale indarno cer-
cava di rimediare con sinonimi e con proteste ripetute. Alla debolezza
delle gambe era sottentrata una leggerezza cterea ed una strana alacri-
ta; ma avendo subito dopo la cena fumato un sigaro, l'incanto in pochi
minuti si sciolse. Senti qualche cosa discendere dalla testa ai piedi e di-
vento terreno come prima.

Due giorni dopo tutli ricordavano nettamente i fenomeni da loro provati,
ed io da un breve abboccamento con ciuscuno potei raccogliere quanto
segue a compimento della mia relazione.

In A possiamo dire che la scena si chiudesse con abbondante flusso di
orine ¢ con un male di testa, che durd tutto il domani, e fu accompagnato
da una imperfetta padronanza di sé. Alla notte avea dormito, ma il sonno
era stato leggerissimo ¢ tulto sogni deliziosi.

In B fini con tale senso di prostrazione che si senti obbligalo a pren-
dere un punch. Con questo stimolo si concilid un po’ di sonno, ma dor-
mi pochissimo e allo svegliarsi sentissi ancor fiacco, scbbene la mente si
fosse ricomposta,

In C termind istantancamente come abbiam detto. Egli dormi men pro-
fondamente del solito, e alla mattina si sveglid colla solita facilita alla solita
ora, ma con un ronzio soltile nella testa, al quale per altro va soggetto
tutte le volte che si da ad una seria meditazione.

Se tu mi domandi ora a quale delle sostanze conosciute in medicina si
possa paragonar I'haschisch, ti dird di non saper nulla. Se rifletto che B lo
trovo affatto diverso dall’ oppio e che la di lui fisionomia e quella dei suoi
compagni non era la fisionomia degli ubbriachi ¢ che in nessuno di loro
la lingua e le gambe e la coscienza diedero aleun scgno di quell’ inde-
bolimento tanto comune agli avvinazzati, sarei tratto dall’ altalena del
dualismo farmaceutico a concedere all'haschisch un’azione analoga a quella
dello stramonio e della belladonna. Cosi si spiegherebbe come gli Arabi
accrescano l'azione dell’haschisch con larghe bevate di calfé e come in que-
sta cena, nella quale si diede la preferenza al vino, abbia spiegato poca
attivita: si verrcbbe eziandio a spiegare il senso di peso allo stomaco, la
mollezza dei polsi, la dilatazione della pupilla, il sonno ritardato e leg-
giero, la consecutiva prostrazione di forze, ec. cc. B & tanto persuaso della
virta controstimolante dell’ haschisch, che ha gia pensato a farne venire
una nuova dose per esperimenti, che la confermeranno, Ma intanto a
questa nostra idea si opporrebbe il fatto di C, il quale dopo aver fumate
un sigaro senti cadere, per cosi dire, i trampoli che ' haschisch aveva
Prestati alla sua mente ed al suo corpo, € tornd in un attimo I’ uvomo di
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prima ; cosicché il tabaceo che si ritiene un controstimolo, come lo stra«
monio e la belladonna, sarebbe per lui in perfetto antagonismo all’haschisch,
il vero antidoto del delirio da esso cagionato. Avvi di piu. Lo stramonio
e la belladonna producono il delirio in un modo sgarbato e sonv cosi it
fensi all’ organismo che vennero annoverati tra le sostanze virose o tra i
veleni. A detta invece dei nostri tre esperimentatori gli effetti dell’ Aa-
schisch sono una dolcezza da paradiso, per cui durante i medesimi uno
di loro gridava di voler far venire cosi beatifica sostanza a tonnellate.
L’ haschisch pertanto vorrchbe essere collocato in una nicchia partico-
lare al di sopra di tutte le sostanze inebbrianti. Per altro alcuni incomodi
risentiti da’ miei tre amici non mi permettono di approvare inticramente
le laudi che ne ha cantate Morcau di Tours. Secondo lui non solo la
presa dell’haschisch & senza inconvenienti, ma trasporta in un mondo di
felicita ineffabile,’e non lascia aleuna molestia né stanchezza. Questo pane-
girico riceve una mentita da quel senso di peso e di vellicamento allo sto-
maco , onde tutti furono un po’ disturbati al principio, da quella cefalea
che afflisse A per tutto il giorno successivo ¢ da quella spossatezza alla
quale B fu costretto di riparare con un punch. Clot-Bey, che molto pri-
ma di Morcau attribui gli stessi vantaggi all’haschisch, confessa perd che,
al paro di tutti le sostanze che eccitano fortemente il sistema nervoso, esso
finisce coll'istupidire chi sovente gli dimanda I'ebbrezza.

Quanto all’altraidea di Moreau, che riguarda il delirio dell'haschisch come
identico alla“follia e tale da dar I esperienza della follia a chi lo prese
una volta, non oserei rigettarla per il dubbio che I'haschisch adoperato dai
nostri tre esperimentatori o non fosse di perfetta qualita o in dose insuf-
ficiente ; né d’ altra parte vorrei ammetterla, perché non I' ho verificata,
Essi non passarono dalla gioja e dall’ esaltamento alle idee erronce, allo
sviluppo del senso dell’ udito , alle convinzioni deliranti, alla lesione delle
facolta alfettive, ¢ finalmente alle allucinazioni, le quali fasi diverse dell’a-
zione dell’ haschisch si riproducono, secondo Moreau, in tutli coloro che lo
prendono, qualunque sia la costituzione individuale dei medesimi. lo vidi
nei miei colleghi I'esaltamento e le idee rapide ¢ turbinose ¢ la loquacita
dei maniaci, ma non mi accorsi di idee erronee, di convinzioni deliranti,
di allucinazioni. Ammirai la loro bealitudine , cui nessuna osservazione e
nessun accidente poteva turbare, ma non mi accorsi di aleuna di quelle
lesioni degli istinti e della volonta che tanto frequentemente complicano
la pazzia. Quello di che durante e dopo I' esperimento fecero solenne
testimonianza A e C, & la propricta di raddoppiare il nostro o ¢ di farci
consci di delirare. L."uomo agitato da forte passione, |'ubbriaco, il feb-
bricitante , tutti hanno pit o meno la coscienza dell’ esercizio disordina-
to delle loro facolta mentali , ma I'uomo in preda all’haschisch sente piu
chiaro lo scompiglio delle proprie idee, la soverchianza delle proprie pa-
role ¢ se ne rende conto, e di tratto in tratto pud mettere un po’ di
ordine a quelle, un po' di freno a queste. ldentico fenomeno si osserva
nella mania vaga, specialmente sul principio e sul declinare della mede-
sima. Il maniaco si scusa spesso delle stravaganze che dice o commelle ,
coll’esclamare che & pazzo , che lo fanno impazzire , che I' han fatto di-
ventar pazzo. Quando & guarito capisce che egli era violentato da un’ al-
tro sé stesso, e pud sovente raccontare per filo e per segno tutto quello
che gli & capitato. Ma la follia artificiale dell'haschisch, oltreeche & passag-
gera e senza pericolo, & pii serena e quindi piu istruttiva, perche ci per-
mette di seguir I'io che delira in tulti i suoi avvolgimenti. Solto questo
rapporto I'haschisch & un prezioso acquisto per il medico, non meno che
per il farmacologo;e se & vero che chi sostenne una malattia & in grado
di conoscerla ¢ di curarla meglio degli altri , puoi ben immaginare che
io non lascerd scappare I'occasione di procacciarmi con una mania prov-
visoria la chiave per entrar meglio nei misteri delle vera e stabile pazzia.

Milano, 25 giugno 1847. Dottor Andrea Verga.

Pio Istituto di Soccorso pei Medici e Chirurgi Lombardi
per le loro Vedove e Figli miori.

Tutti i Socj sono invitati alla adunanza ordinaria che siterra il giorno
di martedi 20 corrente luglio alla ora una pomeridiana nel Palazzo del
Socio protettore perpetuo signor Duca Anfonio Litta Visconti Arese.

Oggetti da trattarsi:

Proposta di nuovi Socj — Nomina d'un Censore — Nomina dei Sor)
delegati delle Provincie — Proposta di sussidio eccezionale.

Milano , dall'Ufficio di Presidenza del Pio Istituto, il 2 luglio 1847.

Il Presidente dotlore Salvatore Pogliaghi.

I Yice-Presidenti dollori l?r;n[:c;;l l&?:::ah
Giuseppe Canziani.
Agosuno Bertani.

Giusserx Cuivsi, tipogr.-lib., coutr.® di S, Vittore ¢ 40 martiri, N. '
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