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Il materiale botanico ed 1 manufatti sui quali sono state effettuate le ricerche chimiche
sono stati raccolti da Ettore Biocca che ha diretto la spedizione del Consiglio Nazionale
delle Ricerche in Amazon'a (Broccs, 1965).

Maggiori particolari delle presenti ricerche sono riportati da Brocca et al. (1964) ¢ da
MariNt-Bertdro. DELLE Moxacue & Broceca (1964).

L’intcresse crescente per i farmaci capaci di agire sul sistema nervoso
centrale ha negli ultimi anni fatto rivolgere le ricerche, oltre che sulla dietil-
ammide dell’acido lisergico, anche su talune piante e su alcuni preparati
elaborati dagli Indi dell’America Centrale e Meridionale e dotati di spiccata
azione allucinogena.

Nel Messico V' Anhalonium williamsi, noto con il nome di nieseal o
peyotl, & usato per la preparazione di una hevanda allucinogena. Gli alcaloidi
che provecano questa azione sono la mezcalina, o 3, 4, 5 trimctossi-fenil-
etilammina (I) e la peyotlina, la anhalonidina (II), 'anahalamina, la lophe-
phorina, etc., che sono invece derivati dell’isochinolina di struttura pero
molto vicina a quella della mezcalina (SeitH, 1919).
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ALCALOIDI ALLUCINOGENI 783

Ancora nel Messico un altro allucinogeno viene ricavato dal fungo Psy-
locibe mexicana Heim (HeEr & Wasson, 1958), la psilocibina (HorMANN et
al., 1958). Il principio attive ¢ un derivato della triptammina ¢ precisamente
I’o-fosforil-4-0ssi-N,N-dimetiltriptammina (IIT) che come si vede & note-
volmente vicino per struttura alla serotonina (IV), ammina biogena cui
oggi si attribuisee una cosi importante funzione nel sistema nervoso centrale.
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Inoltre nel Messico, fin dai tempi precolombiani, venivano usati a scopo
magico o allucinogeno i semi di Rivea corymbosa e di Ipomea violacea e di
altre Convolvulacee, noti eon il nome di ololiuqui.

I principi attivi di questi semi risultano essere degli alcaloidi derivati
dell’acido lisergico, come gli alcaloidi della Segale cornuta, appartenenti
sia al tipo pilt semplice dei derivati della ammide lisergica (ergobasina, isoli-
sergammide, elimoclavina, chanoclavina, etc.), che a quello dei peptidi deri-
vati dall’acido lisergico (V) come la ergosina e la ergosinina (HorMANN &
TSCHERTER, 1960 ; STAUFFACHER, TscHERTER & Hormann, 1965).
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Gli Indi amazonici fanno invece uso di altre piante e di preparati per
provocare delle allucinazioni che sono in relazione con determinati rituali
sciamanici. I pilt noti sono I’haya huasca, liana dell’oblio, cioé Banisteria
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786 RAPPORTE DE1I GRUI'PE DI RICKRCA

caapi Spruce (Malphighiacee) 5 il caapi preparato dalla stessa pianta; lo
yage, ottenuto da Prestonia amazonica (ITuemadyctyon amaszonicum).

Dalla corteccia di Banisteria caapi Hocnsteix & Paranies (1957)
hanno ottenuto come alealoide principale Parmina e in minori quantita la
diidro- ¢ la tetraidroarmina.

Altri Autori riportane la presenza di altri alealoidi dei quali non vengono
riferiti dati che ne consentano la caratterizzazione., Larmina, insieme alla
vasicina, si ritrova altresi in un’altra pianta, Peganum harmala, una Zigo-
phyllacea, anche (questa usata come allucinogeno nel Messico (PErkix &
Rosixsox, 1919). Da Prestonia amazonica, le cui foglie vengono usate per la
preparazioue dell’estratto acquoso allucinogeno, HocusTEIN & Panrapies
(1957) hanno potuto isolare la N, N-dimetiltriptammina. E da osservare che
anche sulla base delle osservazioni di questi Autori le composizioni di vari
estratti sia i Banisteria caupi, che di Prestonia amazonica, non sono costanti
e chie nella regione del Rio Napo queste due piante vengono usate insieme
per la preparazione di un estratto acquoso chie avrebbe un’azione allucino-
gena potenziata, come si pud spicgare per la notevele attivitd della N, N-
dimetil-triptammina.

Meno noti da un puuto di vista chimico sono aleuni allucinogeni larga-
mente usati in Amazonia ¢ nell’alto bacino dell’Orinoco, conosciuti con il
nome di epend e di parica. Gli epend, ebend o yopé si trovano sotto forma di
polveri o di panetti. Per gli Yanoama dell’Alto Orinoco ZERRIES (1960) indica
aleune piante quali Mimosa acacioides e Piptadenia peregrina che verrebbero
impiegate per la prc‘parazioné di polveri allucinogene.

Brocca (1963), che ha diretto la spedizione scientifica nella foresta equa-
toriale americana, patrocinata e finanziata dal Consiglio Nazionale delle Ri-
cerclie, si & anche occupato della raccolta e dello studio delle plunte e delle
droghe allucinogene usate dagli Indi dell’Alto Rio Negro e dell’Alto Orinoco.
Ha potuto inoltrc osservare e descrivere i metodi indi di estrazione dei prin-
cipi attivi usati dai Tariana del Bacino del Rio Uaupés per la preparazione
del parica e dagli Yanoama del bacino del Rio Cauaburi (affluente del Rio
Negro) e dell’Alto Orinoco per la preparazione dell’epend.

Quest’ultima droga allucinogena viene ottenuta da parti vegetali diverse,
a seconda le diverse zone esaminate; il Brocca (1965) ha proposto di suddi-
videre schematicamente 'epend in quello di «cortecce » (Fig. 1-A) ¢ quello
di «semi» (Fig. 1-B), essendo considerato il secondo piu attivo e quindi pitt
ricercato. Secondo la identificazione botanica fatta dal Rodrigues dei cam-
pioni di piante riportati da Brocca, I’epena di cortecce verrebbe fondamental-
mente preparato (Fig. 2) con il raschiato della parte interna della corteccia
di alberi appartenenti al genere Virola (V. cuspidata, punctata, rufula, ecc.),
mentre ’epend di semi verrebbe ottenuto da semi di Piptadenia peregrina
o da Mimosa acacioides (WurDAcH, 1958). L’epena, sia di corteccia che di
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Fig. 1. - A) Tubo contenente polvere Fig. 2. - Indio Yanoama mentre prepara Uepend,
di epena i cortecce; B) Panetto
contenente epend di semi,
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semi, & una polvere impalpabile, che viene soffiata nel naso attraverso un
tubo di canna (Fig. 3) ¢ risulta dalla mijsecla con cortecee seceate ¢ torreflatte
di altre piante accessorice,

L'altra droga, il parica, che viene usato dai Pagé (stregoni o sciamani)
a scopo allucinogeno. ¢ una polvere impalpabile che viene inalata attraverso
speciali strumenti. '

Di questa droga aveva gid futto cenno, Kocn-Grinsere (1923) il quale
afferma clie essa ¢ usata in tutto il bacino del Rio Yapurd e che verrebbe
preparata da semi di una mimosa. ,

A droghe analoghe ha fatto riferimento STERE (1903) riferendosi a Indi
Aruak del bacino del Rio Puris ¢ Jurud. Cost anche Crévavx (1883) aveva
osscrvato che gli Citoto del Rio Yapura si insufllavano reciprocamente uelle
narici una polvere, mediante due canne incraciate, introdotte I'una con una
estremitd nella narice del compaguo e altra nella propria boeea.

I metodi dettagliati di preparazione delle varie droghe allucinogene
sono descritti dal Brocca (1963) nei volumi di relazione del viaggio pubbli-
cati dal Consiglio Nazionale delle Ricerche (*).

RICERCITE CHIMICHE SUTI PRINCIPT ALLUCINOGENI
DELL’EPENA E DEL PARICA

Potendo disporre di un ricco materiale sia botanico che etnologico ri-
guardante sia Uepend che il paricd, raccolto da Ettore Biocca nella spedizione
sopra ricordata (Brocca, 1965), & stato possibile effettuare una scrie di ri-
cerche chimiche che qui si riportano.

ErExA

Abbiamo avuto a disposizione sia epend di cortecce che epena di semi.
Il primo si trova sotto forma di una polvere impalpabile conservata in tubi
di canna (Fig. 1-A), il secondo invece costituisce dei panetti che sono avvolti
in foglie e legati (Fig. 1-B).

Le ricerche effettuate su campioni a nostra disposizione di polveri di
corteccia non hanno messo in evidenza la presenza di alealoidi.

Ricchi invece di alealoidi si mostravano i campioni di epend di semi.

La preparazione di questo epend da parte degli Indi consiste nel frantu-
mare tra le mani i semi (Fig. 2), previamente seccati lentamente al fuoco e

(*) I canti, le parole e le grida degli sciamani, sotto I'azione dell’epend, registrati su
nastro magnetico, sone stati tradotti da Helena Valero, la donna rapita dagli Yanoima e
vissuta con lore per tanti anni; essi vengone pubblicati nel volume di decumentazione sonora
annesso ai volumi citati (Biocca, 1965).
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mescolati con ecneri, fino a formare una massa che viene conservata, sotto
forma di panetto, avvolta in foglic ¢ che, al momento dell’uso, viene sbricio-
lata sopra un pezzo di terracotta bollente e ridotta in polvere con una
pictra levigata. Questa polvere viene inalata ; colui che la prende la dispone
in una canna che applica poi alla narice, menire un altro Indio soilia
dall’altra  estremita del tubo, facendo cosi aspirare profondamente la
sostanza (Fig. 3).

Disponendo di aleuni panetti di epena, ottenuti dai Mahekototeri dell’Alto
Orinoco, abbiamo desiderate stabilire la natura dei principi attivi. Per estra-
zione con acide acetico, & stata ottenuta una miscela di alealoidi che sono
stati sottoposti a cromatogralia su strato sottile, rilevande la presenza di varie
macchic evidenziabili con il reattivo di Dragendor{. La separazione & siata
ciffcttuata su colonna di alhunina ¢ ha consentito di isolare ¢ identificare quali
componenti principali la bufotenina (VI), I'N-ossido della bufotenina
(VII), la N,N-dimetiltriptammina (VIII) ¢ I’'N-ossido dclla N,N-dimetiltrip-
tammina (IX), oltre a tracce di alcaloidi chie non sono stati identificati.
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VI, R = OH: Bufotenina VII, R = OH: N-.ossido della bufotenina

VIII, R = H: N,N-dimetiltriptammina IN, R = H: N-.ossido della
N.N-dimetiltriptammina

Questi risultati stanno a dimostrare che ’epend impiegato dagli Yanoiama
dell’Alto Orinoco come allucinogeno, contiene effettivamente alcaloidi di
cui sono ben note le attivita sul sistema nervoso-centrale, quali la bufotenina
e la dimetiltriptammina, e che giustificano pienamente la sua azione farma-
“cologica.

E interessante far notare che la dimetiltriptammina e la bufotenina sono
state ritrovate in alcune piante e precisamente la dimetiltriptammina in
Lespedeza bicolor, Mimesa hostilis, in varie Piptadenie (Piptadenia macro-
carpa e P. peregrina) (Fisk, Jonnson & Horning, 1955) e in Prestenia ama-
zonica e la bufotenina in alcuni funghi (Amanite mappa, A. muscaria ¢
A. pantherina) e in alcune Piptadenie (P. colubrina, macrecarpa e P. pere-
grina) (F1sg, Jomnson & Hornsing, 1955).

Successivamente si & potuto disporre del materiale, utilizzato dagli
stessi Yanoama, per la preparazione dell’epend. Esso & costituito da cortecce
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di due piante ¢ dai semi di una leguminosa che ¢ stata identificata dal Dr.
B. Maguire del New York Botanical Garden come Piptadenia peregrinae L.
(Bentl.).

Nelle cortecee non risultano presenti alealoidi mentre i semi di Pipta-
denie contengono alealoidi che danno reazione positiva oltre che con il reat-
tive di Tanrvet ¢ di Dragendorfl anche con quello di Pauli e di Yan Urk, il
che sta ad indicare la presenza di ossidrili fenolici e di gruppi indolici. Per
cromatogzrafia su strato sottile si & stabilita per confronto la presenza di bufo-
tenina (VI). Non & stato riscontrato in questi campioni I’'N-ossido (VII).

PanricA

Nella zona del Rio Uaupeés, ju prossimita della eonfluenza con il Rio
Negro. =ono stati raccolti dalla spedizione Biocca numerosi frammenti di un
tronce di Hana nodosa, che veniva usata dai pagé della zona per la prepara-
zione del paricd.

Il materiale da noi utilizzato & stato raccolto nel febbraio 1963 alla foce
del Rio Uaupes sul Rio Negro, e indicato con il n. 389 del Catalogo generale
(Brocca, 1963). La descrizione hotanica & la seguente:

Tronco contorto con solchi longitudinali e dilatazioni del legno in
forma globosa che raddoppiano il diametro ed intervalli di circa 15-2¢ cm.
Corterce con numerose lenticelle circolari od allungate di colorito pit chiaro
tendente al biancastro nel taglio; pori larghi, legno con struttura anormale
diviso in arec discontinue di forma irregolare.

Nelle dilatazioni la struttura si modifica per il tipo concentrico festo-
nata a contatto con la corteccia. Famiglia delle Malpighiacee (Des. Luis
Emwvaeidio).

Da questa corteccia gli Indi per ebollizione con acqua ottengono una
polvere che precipita e che seccano al sole. Tale polvere viene usata insufflan-
dola wmella narice.

Ji & pertanto ritenuto interessante stabilire la natura del principio attivo
allucinogeno del paricd. L’esame preliminare di questo frammento del tronco
di liana ha rivelato la presenza di alcaloidi, che sono stati estratti per perco-
laziome con acido acetico diluito e successiva estrazione con cloroformio
in ambiente alcalino.

Per cromatografia su strato sottile & stato possibile mettere in evidenza
la presenza di-due alcaloidi principali e di un alealoide in piccola quantita.
I primi sono siati identificati, per confronto con campioni puri, come armina
e diidroarmina, mentre I’alcaloide presente in minor quantitd come tetra-
idroarmina. '
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Gli alealoidi suno stati separati per cromatografia su colonna e suecessiva
cristallizzazione da metanolo. L’identificazione della armina ¢ della diidroar-
mina & stata confermata anche effettuando il p.f. misto con campioni autentici
di armiua (X) ¢ diidroarmina (XI) ¢ per confronto diretto degli spettri ULV,
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Dalla frazione da cui era stata ottenuta la diidroarmina sono state
separate per successive cromatografie piccole quantita di tretraidroar- 3

mina (XII).

Nelle stesse regioni dove viene usato il paried, gia Warrace (1833) ¢
Spruck (1908) avevano osservato che 1 Tukano e i Tariana bevono un estratto
acquoso ‘ad azione allucinogena, chiamato ceapi, ottenuto da piante tra lc
quali predominano quelle del genere Banisteria. Lo Spruck (1908) aveva
-anche segnalato come i Guahybo dell’Orinoco masticassero allo stesso scopo
un ramoscello secco di Banisteria.

Da quanto & stato sopra riportato risulta che la liana con la quale ver-
rebbe preparato il parica, conticne alealoidi del gruppo dell’armano. Questi
stessi alcaloidi sono stati riscontrati da HocusTEIN & ParapIEs (1937) in -
Banisteria caapi. 2

Desideriamo ricordare che i Surara e i Pakidai, del Rio Demeni, affluente
del medio Rio Negro, studiati da BEcHER (1960) e appartenenti al gruppo

| D

linguistico culturale Yanoama, inalano polveri che conterrebbero gh stessi
alcaloidi de] gruppo dell’armano, come ha messo in evidenza BERNAUER
(1964) in un recente lavoro.

i,

E interessante sottolineare quindi che gli Indi dell’Alto Rio Negro pren-
derebbero per via inzlatoria gli stessi alcaloidi chie costituiscono i principi
attivi del caapi, impiegato come bevanda allucinogena da parte di numerosc
altre tribd di Indi dell’Amazonia.

0 d
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CONCLUSIONI

Lo studio della composizione degli epend di semi ¢ della Malpighiacea
impicgata per la preparazione del paried indicano la presenza di due gruppi
di alealoidi ¢ precisamente di derivati della trip&xmminu nel caso dell’epena
¢ di derivati dell’armina nel caso del purica.

Tutte le sostanze isolute rendono conto dell’attivita dei prodotti, poiche
¢ hen nota 'azione sul sistema nervoso centrale del derivato della triptam-
mina ¢ dell’armina, Per Ia triptammina ¢ la bufotenina besterd ricordare le
lore relazioni con la serotonina, ben nota per la sua azione farmacologica.

La presenza di N-oseidi nella droga che si possono probabilmente for-
mare durante Pelaborazione pué rendere ragione di una minore attivitad
della droga ma anche di una azione piti protratta ncl tempo, in relazione
appunto con la proprietd generale degh N-ossidi degli alealoidi o gene-
alcalvidi.

Concludendo, & possibile affermare che gli Indi del Rio Negro e dell’Alto
Orinoco usano a scopo allucinogeno prodotti contenenti diversi gruppi di
a'caboidi, giit noti farmacologicamente per la loro attivita sul sistema nervoso-
centrale. E interessante notare in hase a queste prime osservazioni che men-
tre tra ghi Indi del’Alto Rio Negro (Tukano, Tariana, Surara ¢ Pakidai)
sembrano predominare preparati contenenti alcaloidi del gruppo dell’armina,
tra cli Indi Yanoiama dell’Alto Orinoco sembrano invece predominare prepa-
rati contenenti alcaloidi del gruppo della triptammina.

A differenza degli allucinegeni a base di armina, che vengono usati
anche per via orale, come nelle bevande caapi, non esistono indizi che gli
epena. che contengono derivati della triptammina, vengano usati altro che
per via inalatoria.

Ringraziamo vivamente per la determinazione delle piante il Dottor
B. Maguire del New York Botanical Garden di New York e il Prof. Luis
Emvgdio de Mello Filho del Museo Nacional da I'Universidade do Brasil a
Rio de Janeiro.

BIBLIOGRAFTA

Brcaes. H., 1969, Die Surdra und Pakidai, zwei Yanoami-Stimme in Nord-Brasilien, Fd.
Bamburg Moseam fiir Wiilkerkunde und Vargeschichte.

Bezasavenr, K., 1964, Helv. Chim. lecta, 47. 1075.
- Biocca, E., 1965, Viaggi tra gli Indi - Alio Rio Negro - Alto Orinoco, 3 Vol., Ed. C.N.R., Roma.

Brocca. E.. C. GaLeFFI, E. G. MontaLvo & G, B, Marint BETTOLO, 1964. Sulle sostanze allu-
cizogene impiegate in Amazonia. Nota I - Osservazioni sul Parica dei Tukino e Taridna
del bacino del Rio Uaupés. Ann. Chim., 54, 1175.

CrEvarx, G., 1883. Voyages dans I Aniérique du Sud, Hachette, Poris.
Fsg. 3. S, N. M, Jonxsox & E. C, Horxixg, 1955, J. Am. Chem. Soc., 77, 5892.

Ann, Ist. Super. Sanila (1963) 1, 784-792,




RAPPORTI DEI GRUPEL DI RICERCA

-3
\D
[

Hen R & R. G. Wassox, 1958, Les champignons allucinogénes du Mexique. Ed. du \Iuscum
A’Histoire Naturelle, Paris. /,'

Iocnstely, F. A, & A, M. Parapies, 19537, J. Am. Chem. Soc.. 79, 3735, ’

Hormany, A, A, Fuey, H, Orr, Th. Prrazicka & F. TroxLer. 1938, E.\'pt'rf'l:éztfa, 14;39’:’.’

Hormaxy, A, & M. Tscnenter, 1960, Experientia, 16, 414, . ' »

Kocu-GritNnenc, Th, 1923, Zwei Jahre bei den Indianern Nord-ies Brasiliens, Stuttgart,

Mamixt Betrovo, G, B., F. Decce Moxsacue & E. Biocca. 1964, Salle sostanze allucinogene
del’Amazonia. Nota Il - Osservazioni sull’Epeni degli Yanoiina del Rio Negro e del’ Alo
Orinoco. Awun. Chim., 54, 1179.

Persiy, W, I, Je., & R. Rousixsox. 1919, .J. Chem. Soc.. 115, 933,

Srartu, E., 1919, dMonatsh. Chem., 40. 129, ! '

Seruck, R., 1908, Notes of a botanist on the Amaszon and cAndes (1849-1864), 2 Vol., Loadon.

StavrFracuer, D, I, Tscuerter & A. HorMaxy, 1965, [lelr, Chim, .4cta, 48. 1379,

STERE, J. I.. 1903, Narrative of a visit to Indian tribes of the Purus river, Brasil. Ann. Rept,

I. S. XNat. Mus., Washington, 359.
Wartack, A. R., 1853, Travels on the Amaszon and Rio Negro. London and New York.
© Wurpacn, J. J.. 1958, Indian Narcotics in Southern Venezuela. Garden’s J., New York, 116,
Zemrnigs, 0., 1960. Ethnelogia, Neue Folge, 2, 485.

Ann, Isl, Super. Sanile (19653} 1, 784-707.

S

¥
S VRN I B L A

o it

e ! s st



