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ai fini diagoostici, del complesso e proteifurme qaadro clinico della
malattia e delle inerenti difficoltd diagnostiche, ricordando le forme
morbose, talora a prognosi tanto diversa, che pill +i accostano ad essa.

Illnstra infine up caso di sua osservazione di grande interesse
pratico per le atipie ematvlogiche e cliniche da esso presentate e per
il rapido successo terapeutico conseguito con I’ associazione streptomi-
cina - emotrasfusiopi e conclude raccomandando una maggiore diffu-
sione della r. di Paul:- Bunpell che, se positiva con modalitd indiretta,
¢ da ritenersi specifica della M. 1.

4

U. DE GiacoMo — Nuovi sviluppi della psiohiatria sperimentale.

Dopo avere sinteticamente tracciato la storia degli esperimenti di
riproduzione di sintomi psichiatrici negli animali, spacialmente mediante
P uso dell’ uretano, della bulbocapnina e della mescalina, dal 1876 in
poi, VA. richiama 1’attenzione sull’attivitd psicofarmacologica della
dietilamide dell’ acido lisergico, che si ricava dalla «Claviceps purpu-
" rea ». Questa sostanza, scoperta da Hofwman nel 1943, si e mostrata
capace (come dimostrano le pubblicazioni di Stoll, Condrau, Becker,
Buscaino) di sommare gli effetti schizogeni della mescalina e della
bulbocapnina, in quanto, oltre ad illusioni ed allucinazioni visive, pud
determinare, negli animali e, secondo I’O. aunche nell’ uomo, sintomi
catatonici e specialmente la catalessia.

Dal punto di vista biologico il reperto pili interessante, sempre
secondo I’ Q." sembra consistere in una lieve iperpotassiemia,

In base ai risultati delle proprie ricerche ed a quelli derivanti
dallo studio delle intossicazioni involontarie da atebriva e da istamina,
I O. prospeﬁba )’ ipotesi ‘che )’ eccitamento psichico puro sia da consi-
derarsi come una forma iniziale o attenuata della coufusione mentale,

Infine richiama l’attenzione sull’ importanza teorica di questi dutl
a conferma delle dottrine autossiche sulla Iiatogeuesi delle rulattie
mentali dissociative acute (confusione mentale) o croniche (schizofrenin).

~

(1l tavoro originale ¢ nel testo)

PF. Biagdo — Nota II® sulla respirazione vellulare e tumori,
(11 lavore originale ¢ nel losto)
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Nuovi sviluppi della psichiatria sperimentale.

Liv storia della psichiatria sperimentale s’inizio nel lontano 1876,
allorche un' farmacologo di Strasburgo, lo Sohiemedeberg, osserve che
Puretano in aleuni animali (rospi, colombi, conigli) produce una sin-
golare immobilitd rigida, che puo essere paragonata agli stati catalet-
tioi, in cui ciuscun arto 8’irrigididco in qualunque posizione venga messo..

Ifenomeni analoghi furono rilevati nel 1904 da un altro farmaco-
logo tedesco, il Peters, durante il suo studio sull’azione-della bulbooa-
pwina, ulealoide di una papaveracea, la « Corydalis cava ».

Ma gid nel 1902 lo psichiatra napoletano Colucei senior aveva
pure provocato questi sintomi con I’ introduzione di sostanze estrance,
anche gassose, nei ventricoli cerebiali del cane, (eterminado cosi,
(]llllllLlll!(]l'w in quell’epoca quest’interpretazione fisivpatologiva fosse
immatura, una compressione sul sistema dei gangli della base.

Questi' 3 giuppi di reperti, intravisti negli animali, ed altri ana-
loghi di minore importanza, schiudevano gia la via alla definizione di
quella, sindrome, che fu poi battezzata, dal 1922 in poi, come « ca‘a-
tonia sperimentale ». '

La ocatatonia sperimentale, sopratutto mediante ’uso della bulbo-
capnina, fu cosi studiata profondamente in tutti i suoi aspetti, non
solo psicofarmacologici, ma anche biologici, fisiopatologiei, istopatolo-
gici, ¢ fa da me riprodotta nel 1930 anche nell’uomo.

La sua importanza teorica, per gli studiosi- della psicologia nor-
male e patologica, & veramente immensa, Da una parte essa dimostro
che particolari sostanze tossiohe (tutte di struttura fondamentalmente
aminica) possono riprodurre artificialmente in qualungue individuo, aﬂ‘eb:
to da una malattia mentale diversa dalla schizofrenia od esente da ogni
malattia mentale, il complesso sintomatico psioomotorio che & caratte-
ristico di una delle principali varieta della schizofrenia e ciod della
schizofrenia catatonica. In secondo luogo fu cosi possibile addurre

aleune riprove circa la localizzazione anatomo - olinica di quel complesso



sintomatologico nei centri del sistema extrapiramidale ¢ soprattutto in
quelli situati nei gangli della base coerehrile,

Successivamente la psichiatria ﬂpuriumnfaulﬂ compl un altro gigan.
tesco passo in avanti, quando, pochi anni dopo, fu dimostrato ampia.
mente che un altro alealoide, la mesoalina, derivata da una pianta
cactacea dell’America centrale,.dove gli indigeni gid la nsavano come
stupefacente (sotto il nome di Peyothl). e capace di provocare, fra
altro, allucinazioni visive, brillantemente colorate, c(ra sotto {orma di
disegni geometrici incessantemente cangiati, ora sotto forma di vere
scene figurate.

Veniva cosi ad essere riprodotta da un’altra sostanza, anch’essa
di tipo aminico, un’altra componente fondamentale del quadro morhoso
schizofrenico, quella costituita dalle allucinazioni visive, accompagnate
per giunta da senso di ostilitd verso I’ambiente esterno e da senso di
z'.ndi_ﬁ.”erenza affettiva verso le situazioni, anche pericolose, in cui si
trovava il soggetto.

Siamo adesso ad una terza svolta decisiva su questa via ed @

. 8copo essenziale di questa mia comunicazione richiamare 1’ attenzioue
su questi recentissimi progressi. '

Alludo alla dietil - amide dell’acido hsefrgma L’acido lisergico &
un acido organico che sta alla base della struttura di entrambo i
gruppi degli alcaloidi contenuti nella segala cornuta ( sclerozio della
olavioeps purporea): il grappn dell’ergobasina ed il gruppo dell’ ergota-
mina - ergotossing.

Il 22 aprile 1943 il dott. Hofman, lavorando nel laboratorio della
difta Sandoz a Basilea e studiando i prodotti di .8cisgione i questi
alcaloidi, si sentl improvvisamente assalito da i requietezza, vertigini,

@ poi cowincido a vedere quudn jantastw: caleidoscopici, per la durata
di circa 2 ore.

Av_endo identificata la sostanza ' da lui particolarmente maneggiata
quel giorno nella dietilamide dell’acidlo lisergico, che egli tentava di
scindere in 2 isoweri, ne inger appositamente 250 gamma sotto forma
di tartrato e dopo 40 minuti osserveé: vartigini, iry equzeteoza risate in-
:zif;nt;:i; eefi:ﬁ‘i;:c:ltione;::x;:at:;:e’zl pensiero. Poco dopo compar-

sensoviali della viste: le facce dei pre-
senti gli sembravano quelle (i Tagazzacei insolenti;
tremolavano come se riflessi in uno specchio d:
o assumevano toni verdastri

gli oggotti circostanti

acqua leggermente mosso

0 azzurrini, Chindewdo gli occhi, vedeva

vmmagini fantastiohe, ohe cambiavano di oolore allorehe si producevano
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guoni o rumori accidentali (come nelle cosiddette «audizioni colorate»
e come nella prima parte del film « Fantasia» di Walt Disaey).

Dopo una nottata di bucn sonno, all” indomani, tutta questa sin-
tomatologia si era completamente dileguata.

I} dott. Hofman comunicd questi dati al dott. Stell della Clinica
PsicLiatrica di Zurigo, che ne fece oggetto di ricerche sistematiche,
pubblicate nel 1947, seguito poi dal Qondraw, della stessa UClinica, che
pubblied i suoi risultati nel 1949, ed infine dallo psichiatra aunstrizco

Becker, che, sul finire del 1949, si occupo pqrtmolarmeute dell’aspetto
psicologico di questa intossicazione sperimentale.

Pin recentemente ancora Buscaino ha bene inquadrato il sigpifi-
cato teorico dei risultati di queste ricerche. Egli conviene che i fatti
constatati dai 2 studiosi svizzeri appartengono al tipo delle reazioni
psichiche da causa esogena. Inoltre ha ricordato che quei ricercatori
hanno segnalato, oltre le illusioni ed allucinazioni visive, altri effetti
di questa sostanza, quali:

1°) — mancanza d’impulso al movimento, fino ad assumere, nei

- gatti e nei cani, aspetti catatonici, 2°) — intoppo psichico, cioe diffi-

coltd di promuovere velocemente e congruamente il corso del pensiero,
3% ambiente, in quanto il soggetto, pur avendo
chiara coscienza del luogo dove si trova, Posserva come uno spetta-
tore neutrale e non sa ricordare perch® vi si trovi, 4°) — indifferenza
affettiva, 5°) — spunti deliranti paranocidi (impressione spiacevole di
venire troppo attentumente osservato dagli altri, metamorfosi in atteg-
giamenti beffardi delle fisionomie dei presenti). Insomma si & di fronte
alla riproduzione artificiale transitovia di una tipieca schizofrenia.

Se si aggiunge, che nelle ricerche da me gia iniziate sull’azione
psicofarmacologica di questa sostanza, ho notato in un giovane affetto
da schizofrenia ebefrenica, assolntamente privo di spunti catatonici in
coudizioni ordinarie, una catalessia pinttosto vistosa con mutacismo,
apch’esso insolito in quel malato e interrotto da scoppi di riso immo-
tivato, si deve concluderz che la dietilamide dell’acido lisergico appare
come una sostanza schizogena, cicé dotata di potere dissociativo della
mente umana, ancora pill interessante forse della bntbnrcapnina e della
mescalina, anche perchd riassume, in alcuni casi e, secondo i mlei
risultati, anche nell’'nomo, tutte le proprietd i queste altre 2 sostanze,
anche se somministrata per via orale e-alle dosi infinitesimali di 20

-100 millesimi di milligrammo.
Le mie ricerche sono tuttora in corso e qui ringrazio coloro che
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e hanno agevolate: il dott. Belsanti, Assistente volontario nell” Isti.
tutc che dirigo e il dott. Pignatelli, che ha praticato nei soggetti da
me utilizzati per queste prove alcuni dosaggi della calcemia e della
potassiemia. Infatti il reperto biologico piii costante che mi sembra
profilarsi in questi soggetti & quello di una leggera iperpotassiemia,
associata ad una ancor pilt leggera ipercalcemia.

Invece la bulbocapnina, secondo le ricerche di Gullotta e di Sarno
determina costantemente ipocalcemia e meno costantemente ipopotas-
siemia. Secondo Sarno, anzi la diminuzioue del potassio potrebbe venire
talvolta sostituita dal fenomeno inverso e cio2 da un lieve aumento
del potassio. Cid renderebbe le variazioni elettrolitiche da bulbocapni-
na ancor pill vicine a quelle che sono proprie degli stati di narcosi,
mentre persisterebbe sempre una differenza fra la bulbocapnina e ’a-
cido lisergico per quanto riguarda il comportamento del calcio. Ma
sarebbe troppo prematuro trarre conclusioni precise da queste prime
ricerche. .

Invece ho g potutd nettamente constatare, specialmente usando
dosi deboli di dietilamide dell’acido lisergico, che 1’ unico fenomeno
psichico bene apprezzabile pud essere la tendenza al puro e:citamento
psicomotorio, senza nessun chiaro fenomeco dissociativo.

Un -comportamento simile a me sembra frequente nella pratica
psichiatrica, nel senso che molte coufusioni mentali acute assumono
in nna prima fase quel medesimo aspctto, prima che prorompano sulla
" scena morbosa i veri fenomeni caratteristici della sindrome confusionale.

Questo stesso comportamento & poi spiccatissimo nelle cosidette
psicosi atebriniche, che hanno realizzato negli anni scorsi un esperi-
mento involontario su larghissima scala di psichiatria sperimentale nel-
I’ ntemo per merito (0 per demerito) della Atebrina, dell’Italchina, ece.,
poiche nella massima parte di quegli infermi, come risulta dalla co-
mune esperienza ed anche da uno stadio sistematico dj Jasei
gia mio allievo aJ-Agrianbo ¢d ora Primario néll’Ospedalle :’Js(;c;:::ilgc;
di- Roma, la sintomatologia si arrestava a questa prima fa,se.per. poi
cominciare la sua regressione fino alla guarigione - completa. |
o Alcm?ché d? sim?le ho puare constatato in leggere intossicazioni
" B, quont segumiont, Tn ot Ao local

. ) *ul vengono ades

~derivanti dalle prove sperimentali sull’uomo di una sostunza cos po-
tententemente schizogena,

toutenter stanno a dimostrarc, secondo il mio parere,
qualunque « noxa » ad azione dissociativa sulla psiche winana puo,

8o ad inserirsi quelli
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q_uando ag_lsca in mlsura,‘a,ttenua-ta, \0 per le sue caratteristiche intrin-
;f;&a;gf:;l“i‘i‘zllf:ar‘i;mﬂmtﬂtivfﬁ 0 per la resistf:n?a costituzionale del-

p 1 a dare il quadro dell’eccitamento puro e non gia
quello, assai pili grave, della confusione mentale,

M?. la conclusione generale pilt importante di tutte queste ricerche
sulla riproduzione sperimentale transitoria di quadri morbosi della pa-
tologia mentale, ricerche che, come ho riferito,
ultimi tempi con novello vigore, & la seguente :

Pur senza volere disconoscere Valtissimo valore teorico, special-
- mente psicologico, pitt che psicopatologico, degli indirizzi volti alla
conoscenza della psicologia profonda, come quelli psicanalitici, o alla
conoscenza dei meccanismi psicogenetici, per cui da un sistema psi-
chico primario scaturisce la discendenza dei sintomi psichici secondari,
appare molto pill avvincente per la mentalitd di nci medici, se non
per quella dei filosofi, ’abbordare il problema eziopatogenetico delle
malattie mentali dissociative (cioé della confusione mentale acuta e
della sua forma cronica, qual’#® la schizofrenia) sul solido terreno bio-
logico delle intossicazioni esogene e successivamente su quello delle
intossicazioni endogene (agenti sopra una sistema nervoso specialmente
predisposto), allo scopo supremo di squarciare sempre pilt il velame
che finora occulta, ma non pill tanto come in passato, il terribile
mistero della follia.

rifioriscono in questi





